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Karate-Sverige ar uppdelat i 7 olika distrikt. Dessa leds i sin tur av vara Specialdistriktsférbund,
SDF, som ir samlade under huvudorganisationen Svenska Karateférbundet - alla vi tillsammans
utgor KarateSweden. Nar man som forening blir medlem hos Svenska Karateférbundet blir man
ocksa samtidigt medlem i det distriktsforbund som handhar den region man ar verksam i -
foreningens narmaste organ for stod och radgivning.

Vara distrikt ar en av de viktigaste nycklarna inom svensk karate savéal inom bredd som elit och deras
syfte ar att underlatta utvecklingen, samt framja spridning, av Karate och skapa ett “rundare” Sverige
med stdd for medlemsféreningarna inom respektive distrikt.

Distrikten har till uppdrag att bl.a.:

- Arrangera Distriktsmasterskap (DM) samt andra tidvlingar inom distriktsregelverk;
DM ar néast efter SM Sveriges enda och viktigaste masterskap, officiellt erkant av Riksidrottsférbundet,
dar samtliga tavlingsintresserade bor delta.

Distriktstavlingar ar en enklare form av tavling, utan traff mot huvudet, med syfte att tillhandahalla ett
forum for nybdrjare inom tavling som ska kunna prova pa att tavla pa ett lattsammare satt och till lagre
kostnad i sitt naromrade.

- Utveckla karatekas for vidare elitsatsning;

Anordna stiloberoende distriktstréningar och genom dessa hjalpa tavlingsintresserade att utvecklas
inom WKFs regelsystem, samt scouta talanger till landslagsuttagning. Distrikten har ett nara
samarbete med landslaget och distriktstranarna har ett officiellt uppdrag fran Sv Karateforbundet att
utvardera och rekommendera tavlande till nationell elit.

- Utveckla distriktets breddidrott;

Genom t.e.x. arrangerandet av breddtavlingar fér barn och ungdom, 6ppna lager, prova-pa
verksamhet samt aktiverandet av kanaler och natverk i sitt respektive omrade for att sprida kannedom
om Karate och 6ka tillvaxten for klubbar i omradet.

- Fungera som remissinstans;

Huvudstyrelsen anvander Distriktsstyrelser som remissinstans infor beslut kring relevanta fragor.

Forening eller utovare i distriktet

Beroende pa vart i landet distrikten verkar ser forutsiattningar lite olika ut. Gemensamt for
distrikten ir att de ska vara ett stéd for regionens foreningar och féreningarnas utévare.

o De flesta distrikt ar I6pande dppna fér och har behov av intresserade som vill hjalpa till
inom fortroendeuppdrag, t.e.x som styrelseledamoter, webadministratorer eller tranare -
ansvarsfulla och viktiga roller. Hér garna av dig till styrelsen i ditt distrikt kring vilka behov
som finns om du kan tanka dig hjélpa till.

e Utdvare som vill utvecklas inom tavling och/eller siktar mot att tavla pa en hogre niva bor
ta kontakt med distriktstranarna i sitt respektive distrikt.

e Det &r bra och viktigt for svensk karate att féreningen deltar i den verksamhet distrikten
erbjuder. Distrikten haller &rsmote varje ar, dar medlemsforeningarna i distriktet har
demokratiska mojligheter att paverka verksamheten. For att fa delta i verksamheten och
ha rostratt pa arsstamman ska foreningens medlemsavagift till distriktet vara betald, i
dagslaget en arskostnad pa ca 500 kr per férening.
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