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Verksamhetsberättelse 2018 

Styrelsen 2018 

 

Ordförande:  Tom Fager 

Vice Ordförande Marcus Edgren 

Sekreterare:  Heléne Bolinder-Fredriksson 

Kassör:  Roger Eliasson 

Ledamot:  Leif Gumaelius 

Suppleant:  Göran Pettersson 

Suppleant:  Tommy Horvath 

Revisor:  Per Larsson 

Under sista kvartalet av 2018 avgick Ordförande Tom Fager på egen begäran och som tillförordnad 

Ordförande fram till årsmöte inträdde Marcus Edgren. 

Kontaktpersoner län: 

Dalarna:  Vakant 

Värmland:  Lennart Larsson 

Örebro:  Tommy Horvath 

Västmanland:  Peter Rosendahl 

Sörmland:  Vakant 

Uppland:  Vakant 
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Mellersta Karateförbundet 

Mellersta Karateförbundet är till ytan ett stort förbund och består av 52 st klubbar i 6 Län. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medlemsklubbsfördelningen mellan länen är som nedanstående diagram visar. 
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Distriktsmästerskap 

Som arrangör för Distriktsmästerskapet och Distrikts cup stod Eskilstuna Karateklubb tillsammans 

med Mellersta Karateförbundet.  

Mästerskapet var väl arrangerat i Munktell Arena Eskilstuna och lockade till 59 starter. Tävlingen 

utvecklas i en positiv riktning gällande både antal tävlande och dess kvalitet. 

 

Resultatlista Distriktsmästerskap 2018  

Kata D YJr 

1:a Hanna Skogström Karlstad Karate Förening 

2:a Charlotta Gillisson Goju-Kai Karate Do Eskilstuna 

3:a Sara Siggelin Västerås Shukokai Karateklubb 

3:a Elin Wahlström Karlskoga Karate Klubb 

Kata D Jr 

1:a Matilda Skalare Karlstad Karate Förening 

2:a Moa Truong Goju-Kai Karate Do Eskilstuna 

3:a Emilie Le Karlskoga Karate Klubb 

Kata D Sr 

1:a Emma Tran Solstadens Karateklubb 

2:a Izabella Tran Solstadens Karateklubb 

3:a Tilda Horvath Kampsportklubb Mifune 

3:a Matilda Skalare Karlstad Karate Förening 

Kata H YJr 

1:a Ludvig Pettersson Karlskoga Karate Klubb 

2:a Mattias Uzbekov Fagersta Karateklubb 

3:a Knut Nordin Kamph Västerås Shukokai Karateklubb 

3:a Filip Hedebratt Västerås Shukokai Karateklubb 

138

190

0 0 0

1

Utveckling DM/DC

2017 2018

mailto:marcus.edgren@telia.com


2018-12-02  4  

 Mellersta Karateförbundet 

Mellersta Karateförbundet SDF Nr : SDF34-71 Orgnr : 802456-4182 
Ringvägen 46 BG : 695-9175 Email : marcus.edgren@telia.com  
665 33 Kil  v 1.1 

 

Resultatlista Distriktsmästerskap 2018  

Kata H Jr 

1:a Benjamin Settergren Karlskoga KK 

2:a Hampus Olegren Säffle KK 

Kata H Sr 

1:a Michael Brolin Karlstad KF 

2:a Ronnie Welitschka Karlstad KF 

3:a Hampus Olegren Säffle KK 

Kumite D YJr + 54 Kg 

1:a Thanya Nilsson Eskilstuna KK  

2:a Tilda Gustafsson Falu Shotokan KK 

3:a Cornelia Sandfridsson-Lindblad Goju-Kai Karate Do Eskilstuna 

3:a Isabella Bergström Karate Dojo Katrineholm 

Kumite H YJr + 70 Kg 

1:a Filip Hedebratt Västerås Shukokai KK 

2:a David Landeklint Karlstad KF 

3:a Melwin Sundin Avesta Shotokan KK 

Kumite H YJr – 70 Kg 

1:a Devin Johansson Avesta Shotokan KK 

2:a Anton Eriksson Avesta Shotokan KK 

Kumite H YJr – 63 Kg 

1:a Knut Nordin Kamph Västerås Shukokai KK 

2:a Teddy Andersson Avesta Shotokan KK 

Kumite H Sr + 84 Kg 

1:a Daniel Savander Wado Karate Katrineholm 

Kumite H Sr – 75 Kg 

1:a Johan Josefsson Västerås Karate Center 

2:a Willhelm Andersson Goju-Kai Karate Do Eskilstuna 

3:a Jonah Håkansson Karate Dojo Katrineholm 

Kumite H Sr – 60 Kg 

1:a Ahmad Lawandi Avesta Shotokan KK 

2:a Anton Arvendahl Karate Dojo Katrineholm 

3:a Emil Karim Wado Karate Katrineholm 

 

Resultat Distriktscup finns på MKFs Hemsida  

http://www.swekarate.se/contentassets/b1381bce4a9e426fb7efc925dbef7d68/resultat_dc/resultat-

distriktscup-mellersta-kf-2018.pdf?w=900&h=900  
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Tävlingar/Övrigt 

2018-01-20 

Ishøj Karate Cup Danmark 

Efter stenhårt motstånd som brukligt är i denna tävling så blev resultaten följande. 

Mellersta KF Representanter 

2:a Kumite H YJr -63 Kg Ricky Haag Mellersta KF 

5:a Kata D Jr Emelie Le Mellersta KF  

7:a Kata H Sr Benjamin Settergren Mellersta KF  

7:a Kumite H Sr -67 Kg Gabriel Österberg Mellersta KF 

 

Följande Klubbar i Mellersta KF hade placerade tävlande i Ishøj 

1:a Kata D YJr Matilda Skalare Karlstad KF 

1:a Kata H Sr David Pham Wado Karate Katrineholm 

2:a Kumite H U14 -50 Kg Ozzy Haag Shokaido SK  

3:a Kumite H YJr -52 Kg Ozzy Haag Shokaido SK 

3:a Kumite H Jr -61 Kg Ricky Haag Shokaido SK 

3:a Kata H Jr Filip Pham Wado Karate Katrineholm 

5:a Kata H YJr Filip Pham Wado Karate Katrineholm 

5:a Kumite H U14 + 50 Kg Albin Godlund KK Mifuné 

7:a Kata D Sr Tilda Hartwig Horvath KK Mifuné 

7:a Kata D YJr Elin Wahlström Karlskoga KK 

9:a Kata D Jr Elisabeth Lepasalu Karlstad KF 

2018-04-14 

Swedish Karate Open Kristianstad 

Swedish Karate Open innehöll vassa karatekas från Sverige, Norge, Danmark, Island, Tyskland, San 

Marino, Italien och Irland. 

Följande Klubbar i Mellersta KF hade placerade tävlande i SKO Kristianstad 
 
1:a Kata F 13 Hanna Skogström Karlstad KF 
2:a Kumite F 13 L Mai Chanyanut Wetcharat  Eskilstuna 
2:a Kumite H Jr – 68 kg William Aiderfors  Västerås KC 
3:a Kata D YJr Matilda Skalare - Karlstad KF 
3:a Kata D Jr Emelie Le Karlskoga KK  
3:a Kata D U 21 Olivia Wester Karlstad KF 
5:a Kumite F 13 L Thanya Nilsson Eskilstuna KK 
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2018-11-24 

Nordiska Mästerskapet Tammerfors Finland 

 

Mellersta Karateförbundets klubbar hade deltagare i Nordiska Mästerskapet som placerade sig på 

prispallen. 

1 : a Kata DSr Mia Karlsson Degerfors Kuniba Kai  

2:a Kata HSr Khai Troung Goju Kai Eskilstuna   

2:a Kata DJr Matilda Skalare Karlstad Karateförening  

3:a Kata DYJr Hanna Skogström Karlstad Karateförening  

2:a Kumite DSr -61 Kg Alexandra Haag Shokaido KK  

3:a Kumite HSr -84 Kg Jimmy Haag Shokaido KK  

 

 

Vi har under 2018 års VM i Madrid haft utövare kommande från vårt distrikt vilket är mycket 

glädjande och förhoppningsvis sporrar våra övriga utövare i distriktet. 

 

Prisutdelningen Kata D Sr Distriktsmästerskapet 2018             Deltagare Kata P 13 Distriktscup 
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Distriktsträningar 2018 

Distriktet har följt den uppdragsbeskrivning som SKF upprättat. 

Vi har försökt att sprida våra läger till olika delar av distriktet och 2018 har vi varit i Örebro,Västerås, 

Katrineholm, Karlstad och i Säffle.  

Våra ledare och tävlande deltog också på det öppna landslagslägren i Karlstad och det öppna 

distriktslägret i Göteborg.  

Distriktsinstruktörer för 2018 

Under verksamhetsåret har vi haft distriktsinstruktörerna Roger Eliasson från Karlstad Karateförening 

för Kata, Sara Raftsjö från Västerås Karate Center för Kumite och Tom Fager från Karlskoga Karate 

Klubb som har fungerat som koordinator och assisterande vid behov. 

Sara har även efter fullgjorda utbildningar certifierats till Fystränare av SKF. 

Roger Eliasson har genomgått 2 steg i WKF´s coachutbildning och certifierats till den högsta WKF 

Katacoachlicensen. 

Även Värmlands Länskontaktperson Lennart Larsson har genomgått och certifierats till högsta WKF 

Kumitecoach licensen 

Förbundskonferens 2018. 

Från Mellersta deltog Emilio Merayo (Domarkommittén), Roger Eliasson (Kassör mellersta 

karateförbundet). 

 

 

 

 

Vid Tangentbordet Marcus Edgren Tf Ordförande Mellersta Karateförbundet  
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